
Общество с ограниченной ответственностью Многофункциональный учебно-

методический центр Дополнительного профессионального образования  

«Академия образования» 

 

ДНЕВНИК ПРАКТИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ 

 

ФИО обучающего _________________________________________________________________ 

Изучаемая программа: «Безопасные методы и приемы выполнения работ на высоте для 

работников»  3 группы 

Место проведения практики: _______________________________________________________ 

Дата проведения практики:_________________________________________________________ 

 

Программа практической подготовки 

№ п-п Наименование выполняемой работы (заданий) при освоении профессиональных 

компетенций 

1 Оценка теоретических знаний по результатам обучения в ООО МУМЦ ДПО 

«Академия образования» 

2 Изучение конструкций СИЗ на рабочем месте предприятия заказчика 

3 Осмотр СИЗ перед использованием на рабочем месте предприятия заказчика 

4 Использование СИЗ на рабочем месте предприятия заказчика 

5 Осмотр СИЗ после использования на рабочем месте предприятия заказчика 

 

Заключение руководителя практики о выполнении практической подготовки 

Программа практической подготовки выполнена полностью. 

Оценка теоретических знаний и практической подготовки:           _____________________________ 
(отлично, хорошо, удовлетворительно, неудовлетворительно) 

 

 

Руководитель практической подготовки предприятия заказчика: 
(имеющий 3-ю группу допуска по программе «Безопасные методы и приёмы выполнения работ на высоте») 

 

 

________________________         _________________________        ___________________________ 
                         Должность                                                                     Подпись                                                            Фамилия И.О. 
       

         М.П. 

 
 

 

Теоретическое обучение и экзамен в ООО МУМЦ ДПО «Академия образования» посредством 

дистанционного обучения на образовательной платформе MOODLE и практическая подготовка на 

объектах работодателя мной пройдены по программе «Безопасные методы и приемы 

выполнения работ на высоте для работников»  3 группы. Учебная программа изучена, мтериалы 

программы освоены, понятны, с экзаменационными оценками согласен. 

 

 

Обучающийся: 

 

 

________________________         _________________________        ___________________________ 
                         Должность                                                         Подпись                                                                    Фамилия И.О. 



ПАМЯКА! 

 

Приказ Минтруда РФ от 16.11.2020 №782Н «Правила по ОТ при работе на высоте» 

 

 

12. К работе на высоте допускаются лица, достигшие возраста восемнадцати лет. 

13. Работники, выполняющие работы на высоте, должны иметь квалификацию, соответствующую характеру выполняемых работ. 

Уровень квалификации подтверждается документом о профессиональном образовании (обучении) 

и (или) о квалификации. 

14. Работники, допускаемые к непосредственному выполнению работ на высоте, выполняемых с оформлением наряда-допуска, делятся 
на следующие группы по безопасности работ на высоте (далее - группы): 

1 группа - работники, допускаемые к работам в составе бригады или под непосредственным контролем работника, назначенного 

приказом работодателя (далее - работники 1 группы); 

2 группа - бригадиры, мастера, руководители стажировки, а также работники, назначаемые по наряду-допуску ответственными 

исполнителями (производителями) работ на высоте и работники, допускаемые к работам в составе 

бригады из числа высококвалифицированных рабочих и специалистов (далее - работники 2 

группы); 

15. К работникам 3 группы по безопасности работ на высоте (далее указанные категории - работники 3 группы) относятся: 

а) работники, назначаемые работодателем ответственными за организацию и безопасное проведение работ на высоте, в том числе 

выполняемых с оформлением наряда-допуска; 

б) ответственные за составление плана мероприятий по эвакуации и спасению работников при возникновении аварийной 

ситуации и при проведении спасательных работ; 

в) работники, проводящие обслуживание и периодический осмотр средств индивидуальной защиты (далее - СИЗ); 

г) работники, выдающие наряды-допуски; 

д) ответственные руководители работ на высоте, выполняемых с оформлением наряда-допуска; 

е) должностные лица, в полномочия которых входит утверждение плана производства работ на высоте и/или технологических 

карт на производство работ на высоте; 

ж) специалисты, проводящие обучение работам на высоте, 

з) члены экзаменационных комиссий работодателей и организаций, проводящих обучение безопасным методам и приемам 

выполнения работ на высоте. 

 

 

Руководитель практической подготовки предприятия заказчика, с данной информацией 

ознакомлен: 

 

_________________________        ___________________________ 
                                                                                               Подпись                                                            Фамилия И.О. 

 

 


